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Kontakt
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Tel. 0212 / 249 46 75

solimed - ÄRZTLICHES 
QUALITÄTSNETZ SOLINGEN
Lokale Initiativen und soziale Projekte auf einen Blick:

 
Gesundheitsakademie
In Kooperation mit der Bergischen Volkshoch-
schule informieren Ärztinnen und Ärzte über 
aktuelle medizinische Themen, Vorsorge- und 

Behandlungsmethoden.  

Praxis ohne Grenzen
Eine Praxis für Menschen in besonderen Lebenslagen, die 
meist nicht krankenversichert sind und medizinische Hilfe 
benötigen. 

MediMobil
Mit dem MediMobil der Solinger Tafel fahren solimed-Ärzte und
ehrenamtliche Mitarbeitende des Roten Kreuzes zu Obdach-
losen und Bedürftigen in Solingen und versorgen sie medizinisch. 

Medizinische Basishilfe 
Ein kleines solimed Praxis-Netzwerk hilft Patientinnen und 
Patienten in Not – ohne Bürokratie und Abrechnung.

Familiäre Unterstützung
Mit der Familienunterstützung helfen wir ganz unbüro-
kratisch sozial benachteiligten schwangeren Frauen und 
Müttern und deren Kindern.

Medikamententafel
Gemeinsam mit der Solinger Tafel und Partner-Apotheken 
unterstützt solimed Bedürftige bei der Finanzierung von 
Medikamenten auf grünen Rezepten.

 

Informationen und die teilnehmenden Praxen finden Sie auf 
unserer Internetseite www.solimed-ev.de

solimed - ÄRZTLICHES 
QUALITÄTSNETZ SOLINGEN
Mit dem Ziel, die Qualität der medizinischen Versorgung 
in Solingen zu verbessern, wurde 2004 der Verein solimed 
Ärztliches Qualitätsnetz Solingen e.V. gegründet. Rund 150 
Ärztinnen und Ärzte gehören aktuell dem eingetragenen 
Verein an. Die heute etablierte Gesundheitsakademie, die 
in Zusammenarbeit mit der Bergischen Volkshochschule 
Informationsveranstaltungen zu medizinischen Themen 
für Solingerinnen und Solinger kostenlos anbietet, ist  
eine Initiative von solimed. Der Verein hat zahlreiche  
soziale Projekte ins Leben gerufen, in denen sich die 
Ärztinnen und Ärzte sowie zahlreiche weitere Helferinnen 
und Helfer unentgeltlich und ehrenamtlich für Solingen  
engagieren.

Mehr Informationen, Kontakte und die Möglichkeit zu spenden 
finden Sie unter www.medizinische-hilfe-solingen.de. Ihre 
Spende ist gemeinnützig und steuerlich absetzbar.
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„DER ROBOTER IST ANGE-
KOMMEN – EINSATZMÖGLICH-
KEITEN IN DER UROLOGIE“
Referent: Prof. Dr. Markus Heuser – Facharzt 
für Urologie

„ZYSTE IM OBERBAUCH - 
MUSS ICH MIR SORGEN  
MACHEN?“
Referent: Prof. Dr. Boris Pfaffenbach –  
Facharzt für Innere Medizin und Gastroenterologie

MO
12.
JUNI

MO
14.
AUG.

MO
11.
SEP.

„WENN DER KNOCHEN  
BRÜCHIG WIRD – OSTEOPO-
ROSE, NICHT NUR FÜR  
FRAUEN EIN PROBLEM“
Referentin: Dr. Claudia Müller-Gliemann – Fach-
ärztin für Orthopädie

JULI FERIEN

„DAS AUFMERKSAMKEITS-
DEFIZIT-HYPERAKTIVITÄTS-
SYNDROM (ADHS) – EINE  
ERKRANKUNG NICHT NUR
BEI KINDERN?“
Referent: Herr Helmut Heinz – Facharzt  
für Psychiatrie

MO
13.
NOV.

„WAS IST PALLIATIVMEDIZIN? 
- WELCHE STRUKTUREN SIND 
IN SOLINGEN VORHANDEN?“
Referent: Dr. Harald Bannies - Facharzt für 
Allgemeinmedizin, Palliativmedizin, Spezielle 
Schmerztherapie

MO
16.
OKT.

„MEIN ARZT NIMMT MICH 
NICHT ERNST - SIND KÖRPER- 
LICHE BESCHWERDEN WIRK-
LICH IMMER AUF EINE KRANK-
HEIT ZURÜCKZUFÜHREN?“
Referent: Dr. Ulrich Legler – Facharzt für  
Innere Medizin

MO
11.
DEZ.

MO
24.
APRIL

MO
08.
MAI

„DIVERTIKEL – DER  
MODERNE UMGANG MIT 
EINER VERBREITETEN 
KRANKHEIT“   
Referent: Dr. Gia Phuong Nguyen – Facharzt 
für Innere Medizin und Gastroenterologie

„SCHNELLER, HÖHER,  
WEITER - WIE BEWEGUNG 
UND SPORT UNSERER  
GESUNDHEIT AUF DIE 
SPRÜNGE HELFEN“
Referent: Dr. Stephan Redlin, Facharzt für 
Innere Medizin, Kardiologie, Sportmedizin

MO
09.
JAN.

„MEINE HÄNDE TUN WEH 
- SPRINGFINGER, RHEUMA 
UND ARTHROSE“   
Referent: Dr. Robert Weindl - Facharzt für 
Chirurgie

MO
13.
FEB.

„HERZINSUFFIZIENZ - DIE 
NEUE ÄRA DER STOFF-
WECHSELTHERAPIEN“   
Referent: Prof. Dr. Marc Ulrich Becher,  
Facharzt für Innere Medizin und Kardiologie

MO
13.
MÄRZ

„DR. ROBOTER, BITTE IN 
DEN OP!“- STELLENWERT 
MODERNER OP-ROBOTER IN 
DER KREBSCHIRURGIE
Referent: Priv.-Doz. Dr. Peter Schenker MHBA, 
Facharzt für Chirurgie und Viszeralchirurgie

Bitte informieren Sie sich auf unserer Homepage 
unter https://www.solimed-ev.de/veranstaltungen/
gesundheitsakademie über eventuelle kurzfristige 
Änderungen oder Einschränkungen 
auf Grund von COVID19
  

PROGRAMM 2023
Die solimed-GESUNDHEITSAKADEMIE bietet in  
Kooperation mit der Bergischen Volkshochschule  
Veranstaltungen zu medizinischen Themen an.  
Informationen und Aufklärung über Krankheiten,  
Vorsorge und moderne Behandlungsmethoden stehen  
im Fokus der Veranstaltungen.

Die Veranstaltungen finden im 
Forum der VHS, 3. Etage, 
Mummstraße 10 statt.  

Beginn jeweils 19:00 Uhr, Ende ca. 20:30 Uhr.
Der Eintritt ist frei. 

TERMINE


